Repas végétarien

lundi 20 janvier

(7]

Institution La Salle St Jean

mardi 21 janvier jeudi 23 janvier vendredi 24 janvier

SALADE DE RIZ ET HARICOTS

SALADE VERTE AU FROMAGE POTAGE DUBARRY ROSETTE ET CORNICHONS VERTS
WRAPS AU JAMBON ET SALADE DE POMMES DE TERRE
HOUMOUS ET SES CROUTONS OIGNONS ROUGES SALADE COMPOSEE AU CERVELAS
CAROTTES RAPEES
BETTERAVES VINAIGRETTE CELERIREMOULADE & . SALADEDETHONAUMAIS @ VINAIGRETTE
CROQUE FROMAGE CHIPOLATAS LOCALE @ BOLES DE PICOULAT BEIGNET AU POISSON
TORTILLA POULET GRAND MERE __ROTI DE PORC . FILETDELIEUALANORMANDE
PETITS POIS AUX OIGNONS FRITES CAROTTES AU CUMIN EPINARD A LA CREME
RIZ PILAF SALADE VERTE TORTIS SEMOULE BIO @
FROMAGE/LAITAGE _FROMAGEALACOUPE .  FROMAGEALACOUPE ...FROMAGE ALACOUPE
LIEGEOIS AU CHOCOLAT COMPOTE DE POMME GATRAU POIRE / CHOCOLAT FRUIT DE SAISON
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON COUPE BANANE CARAMEL
SEMOULE AU LAIT AU
TARTE AU CITRON CHOCOLAT MAISON SALADE DE FRUITS CREME DESSERT AU CARAMEL

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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